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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a
reviziei in cadrul editiei procedurii documentate

Nr. | Elemente
crt. | privind Numele si prenumele Functia Data Semnitura
responsabilii /
operatiunea
1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat I | RcSPONSABIL GAAb  [16.11.2023
1.2. | Verificat ] RESPONSABIL CEAC |16.11.2023
I
1.3. | Avizat I PRESEDINTE COMISIE [16.11.2023
] DE MONITORIZARE
1.4. | Aprobat ] DIRECTOR 16.11.2023
I
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii documentate
Nr. | Editia sau, dupa caz, Componenta Modalitate reviziei Data la care se
crt. | reviziain cadrul revizuita aplica prevederile
editiei sau revizia editiei
1 2 3 4 5
2.1. | Editia:l, Revizia:0 Elaborare editie X 16.11.2023
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3. Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupa caz, revizia din cadrul

editiei procedurii documentate

Nr. | Scopul Ex. | Compartiment | Functia Numele si Data Semnitura

crt. | Difuzarii | nr. prenumele primirii

1 2 3 4 5 6 7

3.1. | Aplicare 1 | Grupul de Responsabil | [ G 16.11.2023
actiune GAAD ]
antibullying

3.2. | Aplicare 1 | Personal Cadre didactice | 16.11.2023
didactic/auxiliar | si auxiliare

3.3. | Aplicare 1 | Consiliul Presedinti corp | [ Gz 16.11.2023
reprezentatival | A siB ]
parintilor ‘T 16.11.2023

N

3.4. | Aplicare 1 | Consiliul Presedinte ] 16.11.2023
elevilor e

35. | Aplicare/ | 1 | Management Director I 16.11.2023

Informare ]
36. | Evidenti | 1 | CEAC Responsabil | [ SR 16.11.2023
CEAC I
3.7. | Arhivare 1| ceac Responsabil | |Gz 16.11.2023
CEAC I
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1. Scopul procedurii
= Prezenta procedura stabileste masurile pentru crearea si pdstrarea unui climat sigur si
pozitiv in SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE, bazat pe respect, nediscriminare,
stare de bine, motivare pentru invatare, prin actiuni intreprinse de catre toti actorii
educationali, in vederea prevenirii tuturor formelor de bullying si de cyberbullying si
pentru interventia in situatii de bullying si de cyberbullying.
2. Domeniul de aplicare
= Procedura se aplici in SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE de citre Grupul de
actiune antibullying.
» Procedura se aplica tuturor copiilor, personalului didactic, didactic-auxiliar, nedidactic din
SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE.
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3. Documente de referinta
3.1 Reglementari internationale
— Nueste cazul

3.2 Legislatie primara

— Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;

— Legea educatie nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;

— Legea nr. 87/2006 pentru aprobarea Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 75/2005
privind asigurarea calitatii educatiei - Parlamentul Romaniei;

— OUG nr. 75/2005 privind asigurarea calitatii educatiei,

— HG nr. 49/2011 privind aprobarea Metodologiei-cadru privind prevenirea si interventia n
echipa multidisciplinara si Tn retea Tn situatiile de violenta asupra copilului si de violenta in
familie;

— Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si
completarile ulterioare;

3.3 Legislatie secundara

— OMECT nr. 1409/2007 — Strategia MECT cu privire la reducerea fenomenului de violenta
in unitatile de invatamant preuniversitar;

— OMEC nr. 4343/2020 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
art. 7 alin. (11), art. 561 si ale pct. 61 din anexa la Legea educatiei nationalenr. 1/2011,
privind violenta psihologica — bullying;

— OME nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a
unitatilor de invatamant preuniversitar

— OME nr. 6235/2023 pentru aprobarea procedurii privind managementul cazurilor de
violentd asupra anteprescolarilor/prescolarilor/elevilor si  personalului unitatii de
invatamant, precum si a altor situatii corelate in mediul scolar si al suspiciunii de violenta
asupra copiilor si in afara mediului scolar;

— Instructiunea nr. 1/2018 privind aplicarea unitard la nivelul unitatilor de Invatamant
preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial
al entitatilor publice;

— OSGG nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor
publice.

3.4 Alte reglementari interne ale entitatii publice
» Regulamentul de Ordine Interioard si Regulamentul de Organizare si Functionare din
SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE.
= Decizii ale directorului.
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4. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati Tn proceduri
4.1. Definitii ale termenilor

Nr.

Crt.

Termenul

Definitia si/sau, daca este cazul, actul care defineste termenul

Abuzul
emotional

Expunerea repetatd a unui copil/elev la situatii cu impact
emotional, care depaseste capacitatea acestuia de a-l integra din
punct de vedere psihologic.

Particularitati esentiale:

- este produs de catre o persoana ce se afla in relatie de incredere,
de raspundere si/sau de putere cu copilul (parinte/alta ruda,
profesor, antrenor etc.);

- are multiple forme de manifestare: umilire (verbala si/sau
nonverbald), intimidare, amenintare, terorizare, restrangerea
libertdtii de actiune, denigrarea, acuzatiile nedrepte,
discriminare, ridiculizare, alte atitudini ostile/de respingere a
copilulut;

- devine abuz psihologic, cu consecinte grave/pe termen lung
asupra copilului, daca este repetitiv, sustinut si conduce la
afectarea personalitatii (perceptii, cognitii, afecte, modalitati
de adaptare, motivatii, vointa etc.)

Comportamentul
agresiv

Un tip de comportament al unui copil/elev sau grup de copii/elevi
orientat in sens ofensator, umilitor sau distructiv catre un alt
copil/elev sau grup de copii/elevi, ce provoaca daune morale,
psihologice si/sau materiale.

Echipa
multidisciplinard  si
interinstitutionala
(EMI)

Echipa formata din profesionisti diferiti, aflati Tn relatie directad cu
copilul si care sunt imputerniciti de catre DGASPC, prin
managementul de caz, cu responsabilitatea de a realiza, fiecare,
activitati specifice in interesul superior al copilului. Membrii
echipei sunt: cadrul didactic, consilierul scolar, cadrul medical din
unitatea de invatamant, asistentul social, medicul de familie,
medicul specialist, politistul, magistratul s.a.

Managementul de
caz

Procesul prin care echipa multidisciplinara si interinstitutionala
parcurge etape de lucru interdependente, Tn vederea asistarii
copiilor/elevilor aflati Tn situatii de vulnerabilitate, inclusiv a
copiilor/elevilor victime ale violentei psihologice-bullying,
martori si COpii ce manifesta comportamente agresive, cu scopul
reabilitarii acestora in mod personalizat. Etapele de lucru
interdependente sunt:
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- identificarea

- semnalarea

- evaluarea initiala

- evaluarea detaliata

- planificarea serviciilor specializate si de sprijin

- furnizarea serviciilor si interventiilor

- monitorizarea si  reevaluarea
nregistrate, a

deciziilor si a interventiilor specializate

- monitorizarea postservicii

- inchiderea cazului

Managerul de caz este numit de catre DGASPC.

periodica a progreselor

Prescolar/elev- A asistat la o situatic de violentd asupra unui alt copil/elev,
martor suferindindirect un abuz emotional/psihologic

Prescolar/elev- A suferit un prejudiciu sau atingerea integritatii psihice/fizice,

victima sanatatii, vietii, ca urmare a unei fapte de violentd savarsite de
altcineva (copil, elev, adult).

Segregarea Forma grava de discriminare si are drept consecinta accesul inegal
al copiilor la o educatie de calitate, incalcarea exercitarii in
conditii de egalitate a dreptuluila educatie, precum si a demnitatii
umane.

Semnalarea unei | Procesul prin care o situatie de violenta este adusa la cunostinta

situatii de autoritatilor abilitate sd ia masuri.

violenta manifestata | Particularitati esentiale ale masurilor de semnalare Tntreprinse:

asupra unui sunt in interesul tuturor celor implicati — copil/elev

copil/ elev victima,

copil/elev martor sau copil/elev cu comportament agresiv;
faciliteaza sau asigura accesul la servicii specializate, cu scopul
reabilitarii starii de sanatate fizice si/sau psihice.

Violenta fizica

Implicd: atingeri/contacte fizice dureroase, exercitate de un
copil/elev sau grup de copii/elevi asupra unui alt copil/elev sau
grup de copii/elevi; intimidare fizicd asupra victimei; distrugerea
unor bunuri personale ce apartin victimei. Forme posibile de
manifestare: impinsul, trasul de par, rasucirea bratelor, contuzii,
arsuri, batai, lovituri cu pumnul, cu palma sau cu piciorul,
aruncarea n victima cu diverse obiecte, izbirea de pereti,utilizarea
unor obiecte ca arme etc.
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10. | Violenta psihologica| Actiunea sau seria de actiuni fizice, verbale, relationale si/sau
-bullying cibernetice, ntr-un context social dificil de evitat, savarsite cu
intentie, care implica un dezechilibru de putere, au drept
consecintd atingerea demnitatii ori crearea unei atmosfere de
intimidare, ostile, degradante, umilitoare sau ofensatoare,
indreptate Tmpotriva unei persoane sau grup de persoane si
vizeaza aspecte de discriminare §i excludere sociald, care pot fi
legate de apartenenta la 0 anumita rasd, nationalitate, etnie, religie,
categorie sociald sau la o categorie defavorizatd ori de
convingerile, sexul sau orientarea sexuala, caracteristicile
personale, actiune sau serie de actiuni, comportamente ce se
desfasoara in unitatile de invafamant si in toate spatiile destinate
educatiei si formarii profesionale.

11. | Violenta Actiuni Tntreprinse fie individual, fie Tn grupuri online, prin
psihologica intermediul dispozitivelor (telefon, tableta, calculator, laptop) si a
cibernetica/ retelelor de internet (social media, mesagerie, site-uri) ce includ,
cyberbullying Tn mod repetat, separat sau combinat:

- elemente de hartuire online — mailuri, postari, mesaje, imagini,
filme;

- continut ilegal si/sau ofensator, abuziv, jignitor;
- excluderea deliberatd sau marginalizarea unui elev in spatiul

online;
- spargerea unei parole de cont personal.
12. | Violenta sexuala Consta Tn comentarii degradante cu conotatii sexuale, injurii,
propuneri

indecente, atingeri nepotrivite.

4.2. Abrevieri
Nr. Abrevierea Termenul
crt. abreviat
1. CA Consiliul de Administratie
2. DGASPC Directia Generald de Asistenta Sociald si Protectia Copilului
3. EMI Echipa multidisciplinara si interinstitutionala
4. GAADb Grupul de actiune antibullying
S. OME Ordinul Miniterului Educatiei
6. OMEC Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii
7. OSGG Ordinul Secretarului General al Guvernului
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5. Descrierea procedurii
5.1. Generalitati
— Siguranta copiilor si a personalului didactic in incinta unitatii si in zona adiacentd acesteia
constituie una dintre conditiile fundamentale pentru organizarea unui proces educational de
calitate, performant.
— Totodata, prevenirea conduitelor violente in randul copiilor si aplicarea cu operativitate aunor
masuri de corectie pentru copiii autori de infractiuni pot determina, cu un grad marede reusita,
formarea unor generatii de tineri care resping tentatiile ilicite si anturajele delicvente.

5.2. Mod de lucru
Etapa 1: Crearea si functionarea Grupului de Actiune Antibullying (GAAD)
» La nivelul Scolii Gimnaziale Nr. 5 Sacele se constituie grupul de actiune antibullying (GAADb)

din care fac parte:
— directorul unitatii de invatdmant;
— profesorul consilier scolar;
— trei cadre didactice formate in problematica violentei, inclusiv a violentei psihologice-
bullying;
— doi sau mai multi reprezentanti ai elevilor;
— un reprezentant al parintilor;
— reprezentanti ai autoritatii locale.
=  Membrii GAADb sunt propusi sau isi depun candidaturile pentru calitatea de membru al
GAADb in cadrul urmatoarelor structuri reprezentative ale scolii, dupa cum urmeaza:

— pentru cadrele didactice, membre ale GAAb — in Consiliul Profesoral;

— pentru reprezentantul parintilor in GAAb — in Consiliul Reprezentativ al Parintilor, care
alege prin vot 2 parinti si 2 supleanti, in baza propunerilor primite din partea comitetelor de
parinti;

— pentru reprezentantii elevilor in GAAb — Tn Consiliul Elevilor, care alege prin vot cei doi
elevi, ,,ambasadori antibullying”, ce au varsta de minim 12 ani.

= Propunerile referitoare la membrii GAADb sunt analizate de catre Consiliul de Administratie
al scolii, care stabileste si aproba componenta acestuia.

= Coordonatorul GAAD este directorul scolii sau, prin delegare, unul dintre membrii GAADb de
la nivelul scolii.

» Rolul acestui grup este prevenirea, identificarea si solutionarea faptelor de bullying comise
intre copii, prin actiuni fizice, verbale, relationale si/sau cibernetice.

= GAADb se intalneste lunar sau de cate ori este necesar. Continutul si rezultatul Tntalnirilor
sunt consemnate intr-un raport ce e adus la cunostinta conducerii scolii. Raportul este scris
intr-un registru al activitatilor GAADb.

=  GAADb intocmeste si implementeaza Planul Antibullying, conform structurii din Anexa 1.

=  GAADb intocmeste Codul Antibullying ce include:
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— aspecte de ordin normativ;

— descrierea valorilor asumate de catre scoala — respect, tolerantd, curaj, grija, incluziune,
solidaritate;

— masurile educative ce pot fi aplicate in situatii de bullying;

— masurile disciplinare ce pot fi aplicate in situatii de bullying (in conformitate cu
regulamentul scolii);

— responsabilitatile elevilor, parintilor, cadrelor didactice Tn situatii de bullying.

Etapa 2: Prevenirea bullyingului si a cyberbullyingului
* Prevenirea si combaterea bullyingului se realizeaza prin actiuni specifice, la urmatoarele
niveluri: Scoala Gimnaziald Nr. 5 Sicele, DJIP, CJRAE, CCD si Ministerul Educatiei.
= Scoala are responsabilitatea credrii si mentinerii unui mediu pozitiv in scoald. In acest sens,
scoala este obligata sa identifice eventualele probleme/situatii de risc, sa initieze propuneri de
prevenire si de interventie in situatii de bullying/cyberbullying (incluse in Planul
Antibullying), pe care le aproba in CA, le transmite inspectoratului scolar in vederea avizarii
s monitorizarii.
» Scoala include in Planul Antibullying actiuni, programe, proiecte si campanii care vor avea
ca scopuri:
— sd creascd coeziunea in grupurile de copii si Tn comunitatea copii-adulti;
sa fie constientizate consecintele bullyingului si a cyberbullyingului;
— sa fie Incurajate atitudinile pozitive, nonviolente si suportive intre membrii comunitatii de
prescolari/elevi si adulti;
— sa se invete si sd Se exerseze empatia si interactiunile bazate pe castig reciproc, dintre
copii sidintre copii si adulti;
— sase obtina implicarea elevilor de toate varstele in deciziile care ii privesc;
— sd se promoveze actiunile de la egal la egal intre elevi;
— sa se promoveze relatiile democratice intre copii si adulti, bazate pe toleranta, respect,
incluziune si solidaritate;
— sa se implementeze masuri administrativ-organizatorice de creare a mediului securizat din
punct de vedere fizic si emotional pentru copii:
o montarea de camere de luat vederi
profesori de serviciu
asigurarea pazei spatiilor educationale
dispunerea mobilierului in clasa astfel incat sa se faciliteze colaborarea intre copii
promovarea lucrului in echipa
o constituirea formatiunilor de studiu, conform prevederilor legale
— sd se incurajeze respectarea valorilor si misiunii declarate a scolii;
— sd se incurajeze participarea la identificarea, medierea si/sau raportarea cazurilor de bullying;
— sd fie formate cadrele didactice in sensul dezvoltarii personale si a utilizarii metodelor de
disciplina pozitiva.

o O O O
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» Scoala implementeaza Planul Antibullying prin urmatoarele actiuni:

— organizeazd activitditi de informare si constientizare asupra fenomenului de
bullying/cyberbullying, pentru personalul scolii, copii si parinti (minim o activitate pe fiecare
modul, la fiecare clasa, pe diferite teme asociate; temele vor fi propuse de catre GAAD, care
verificd materialele elaborate, din perspectiva corectitudinii stiintifice si a relevantei
contintului);

— elaboreaza si aplica masuri de comunicare si informare interna referitoare la procedurile de
prevenire, identificare, raportare si interventie a situatiilor de bullying/cyberbullying in spatiul
scolar;aceste masuri vor fi elaborate sub forma de infografice;

— stabileste si aplica modalitati de responsabilizare a cadrelor didactice in scopul interventiei
imediate Tn cazurile de bullying semnalate si identificate;

— organizeaza activitati de tipul: concursuri, teatru forum, programe de mediere, jocuri de
autocunoastere/intercunoastere/socializare (in pauze, in excursii, in Scoala Altfel s.a.),
dezbateri n cadrul activitatilor metodice cu privire la modalitati de a dezvolta prin curriculum
valorile ce previn bullyingul (empatia, prietenia, bunatatea, toleranta, respectul, solidaritatea,
incluziunea), precum si orice alte tipuri de activitati ce au ca scop prevenirea bullyingului;

— elaboreaza si aplica instrumente de masurare a impactului actiunilor cuprinse in Planul
Antibullying si a eficientei GAADb.

= In vederea desfisuririi actiunilor, programelor, proiectelor si campaniilor incluse in Planul
Antibullying, inclusiv a activitatilor de informare si constientizare, scoala colaboreaza cu
parintii sicu alte institutii si specialisti cu competente in domeniu, in vederea elimindrii
cauzelor/riscurilor/ vulnerabilitatilor ce pot produce bullying/cyberbullying.

= Scoala introduce Tn Regulamentul intern/Regulamentul de organizare si functionare:

— obiectivul ,,Scoala cu toleranta zero Bullying si ciberbullying”;

— obligativitatea comunicdrii empatice, nonviolente, a utilizdrii unui comportament (limbayj)
lipsit de etichete si neumilitor de catre personalul scolii in relatiile cu copiii/elevi, precum si
de catre alti adulti care interactioneaza cu acestia.

= Membrii GAAb propun, la revizuirea anuald Regulamentului de ordine interioard, acele
masuri ce se vor stabili si aplica Tn cazul unui comportament inadecvat, imoral sau necolegial
al unor copii fatd de alti copii. Aceste masuri sunt propunse Tn acord cu profesorii, elevii si
parintii (cf. Anexei la OMEC nr. 4343/2020 — art. 2 din Anexa 1). Consultarea actorilor
educationali se realizeaza prin intermediul unui formular ce poate fi transmis si prin mijloace
electronice.

= Conducerea scolii intocmeste, la nceputul fiecdrui an scolar, strategii de asigurare si
mentinere a climatului scolar adecvat educatiei de calitate, 0 conditie esentiala de prevenire si
combatere a bullyingului.

» Personalul unitatii care interactioneaza cu copiii/elevii, va participa la cursuri, seminarii,
programe de dezvoltare personald care sd vizeze urmatoarele teme: increderea in sine,
controlul emotiilor, deprinderea abilitatilor de comunicare nonviolenta, pozitiva, cunoasterea
tipurilor comportamentale ale copilului in diferitele sale etape de dezvoltare, principii de
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relationare cu cei din jur, aplanarea conflictelor, empatia, identificarea/aplicarea de
practici/modalitdti sigure si utile de prevenire a bullyingului/cyberbullyingului si de raspuns in
cazurile de bullying/cyberbullying (ex. luarea de pozitie, incurajarea si protejarea victimei,
descurajarea agresorului).

= In situatiile In care exista suspiciunea ci un copil/elev este victima a bullyingului/
cyberbullyingului, scoala va consulta prompt specialistul/specialistii in psihologia clinica a
copilului, psihoterapie, psihiatrie pediatrica, mediere de la institutia/centrul de sanatate
mintala cu care scoala a Tncheiat un protocol de colaborare in acest sens. Consultarea va avea
ca scop prevenirea consecintelorpe termen lung a bullyingului/cyberbullyingului, inclusiv prin
identificarea celor mai adecvate modalitati de interventie, atat la nivel individual, cat si la
nivelul grupului de apartenenta.

» Familia copilului/elevului asupra caruia existd suspiciunea cd este victimd a bullyingului/
cyberbullyingului va primi in scris de la consilierul scolar (conform formularului din anexa 3),
recomandarea de a consulta specialistul/specialistii in psihologia clinicd a copilului,
psihoterapie, psihiatrie pediatrica, mediere de la institutia/cabinetul cu care scoala a Tncheiat
un protocol decolaborare in acest sens. Familia poate decide daca accepta recomandarea scolii
sau consulta un alt specialist.

= Familia elevului asupra caruia exista suspiciunea cad este victimda a bullyingului/
cyberbullyingului, care decide sd consulte un specialist in psihologia clinica a copilului,
psihoterapie, psihiatrie pediatrica, mediere va transmite consilierului scolar recomandarile
specialistului respectiv, pe care scoala e necesar sa le implementeze. Obligativitatea
comunicdrii intre specialistul ales de familie si consilierul scolar va fi inclusd in contractul
educational incheiat intre scoald si familie. Familia elevului va fi consiliatd cu privire la
necesitatea acestui demers, ce contribuie la eficienta masurilor de interventie adoptate la
nivelul scoliiin sprijinul elevului respectiv.

= In vederea identificarii timpurii a consecintelor bullyingului/cyberbullyingului asupra
copilului, cadrele didactice vor semnala consilierului scolar situatiile in care elevii manifesta
urmdtoarele semne/simptome observabile, ce nu pot fi explicate de catre
copil/parinti/persoana de ingrijire a copilului/reprezentantul legal:

— dificultatile de concentrare

— scaderea randamentului scolar, absenteismul/abandonul scolar

— neglijenta Tn Tndeplinirea sarcinilor si incapacitatea de a respecta un program impus

— tulburari de comportament — apatie, iritabilitate, agresivitate, minciuna, fuga de
acasa, furtul, consumul de alcool, consumul de droguri etc.

— tulburari de somn — insomnii, somnolenta, somn agitat, cosmaruri

— tulburari de alimentatie — anorexie, bulimie

— autostigmatizare, autoculpabilizare

— ticuri — clipitul, rosul unghiilor

— enurezis, encoprezis

— dificultati Tn relationare si comunicare
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— stari depresive, uneori cu tentative de suicid
— persistenta unor senzatii olfactive sau cutanate obsedante
— modificarea rapida a dispozitiei afective
— comportament sexual inadecvat varstei
— prezenta unei sarcini nedorite
— vanatai, leziuni, arsuri, hemoragii, fracturi etc.
— teama incontrolabila de persoane de sex masculin, in cazul fetelor
» Scoala organizeaza/faciliteaza organizarea de programe de informare (seminarii, conferinte,
sesiuni de formare online/offline), pentru elevi si cadre didactice, pe temele enumerate 1in
prezenta procedura.

Etapa 3: Combaterea bullyingului si a cyberbullyingului prin identificare, semnalare si
interventie integrata

» Orice persoana (copil/elev sau adult - parintele/reprezentantul legal al copilului/elevului, un
alt membru al familiei acestuia) care constatd o situatie de bullying sau de suspiciune de
bullying e obligata sa 0 aduca la cunostinta oricarui membru al personalului scolii, Tn cel mai
scurt timp.

* Orice elev care observa o situatie de bullying sau de suspiciune de bullying e obligat sd anunte
acest lucru catre un membru al personalului scolii. Obligativitatea sesizarii de catre orice elev
va fi comunicatd si promovatd in rdndul elevilor si al parintilor, de catre cadrul didactic cu
statut de diriginte, in cadrul activitatilor de informare derulate la inceputul fiecarui an scolar.
Obligativitatea sesizarii va fi consemnata si in Codul Antibullying al scolii.

» Persoana adulta, care poate fi angajat al scolii cu statut de personal nedidactic/didactic auxiliar
sau din serviciul de paza, parintele/reprezentantul legal al copilului/elevului, un alt membru al
familiei acestuia, care constata o situatie de bullying sau de suspiciune de bullying e necesar
sa informeze imediat un cadru didactic, prin orice mijloc de comunicare, iar ulterior si in scris
(conform formularului din anexa 4).

= 1In cazul in care situatia de bullying sau de suspiciune de bullying a fost semnalati unui
membru al personalului nedidactic, didactic auxiliar sau din serviciul de paza, acesta are
obligatia dea anunta, in cel mai scurt timp (maxim o ora) orice cadrul didactic al scolii.

» (Cadrul didactic care a observat in mod direct o situatie de bullying/de suspiciune de bullying
sau care a fost informat, pe orice cale, cu privire la aceasta situatie are urmatoarele obligatii:

— analizeaza incidentul observat/semnalat prin raportare la definitia bullying-ului (se asigura ca
actul descris are caracteristicile tipice: s-a produs intre elevi, a fost intentionat, s-a repetat, s-a
bazat pe un dezechilibru de forte: agresorul e perceput de catre cel agresat ca fiind mai
puternic; face diferenta intre situatii accidentale, mici sicane, abuz si situatiile violente,
repetitive, intentionate);

— daca: 1) a fost martor al situatiei; 2) elevii implicati 11 sunt cunoscuti; 3) incidentul reprezinta
un act de tachinare minora sau o altercatie lipsitd de gravitate, ambele neavind caracter
repetitiv, va discuta cu elevii implicati pentru a corecta comportamentul observat si pentru a
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atenua consecintele;

— dacd 1) NU a fost martor al situatiei; 2) elevii implicati NU 1i sunt cunoscuti; 3) incidentul
reprezintd un act de tachinare minord sau o altercatie lipsitd de gravitate, ambele neavand
caracter repetitiv, va informa imediat invatatorul/dirigintele elevilor implicati.

— in cazul in care constata cd incidentul creeaza premisele unui comportament de tip bullying
sau reprezinta o situatie de violentd grava va informa imediat conducerea scolii;

Infograficul A — Interventia la nivelul scolii intr-un posibil act de bullying/violenta

Exista un posibil act de bullying/violenta asupra copilului.
(actul a fost observat In mod direct si/sau semnalat de catre o altd persoand — elev, parinte/reprezentat
legal/alt membru al familiei elevului, personal al scolii etc.)

I |

Elevul 1l anuntd  verbal/prin || Parintele/reprezentantul legal al elevului/un membru al
comunicare electronici pe orice || familiei anunta verbal/prin comunicare electronica un cadru
angajat al scolii. didactic si apoi n scris (formular Tn anexa 4).

l

Cazul 2. Un cadru didactic al scolii a fost informat
sau a observat un posibil act de bullying/violenta.

Cazul 1. Angajatul scoli
este din categoria
personalului didactic
auxiliar/nedidactic ~ sau
din serviciul de paza si a
fost informat sau a
observat un posibil act de

Analizeaza incidentul prin
== | raportare la definitia bullying-ului.

bullying/violenta. l
Anunta n cel mai scurt Constati ci incidentul
timp (maxim o ora) orice == semnalat sau observat
cadru didactic al scolii, reprezinti un act de
iar ulterior sesizeaza si in violenti gravi.
scris (formular Tn anexa :
4). |
Nu are o suspiciune Are o .
de bullying (e un act suspiciune — lnformegza cprectorul!
de tachinare minora de bullying. (verbal si apoi in scris —
sau o altercatie formular Tn anexa 4)
lipsita de gravitate).
Daca a fost martor Discutd cu elevii s .
al situatiei sau elevii implicati pentru a dacad NU a fost martor Inf(irtneaz{a/ imediat
implicati fi sunt =| corecta al situatiei si/sau elevii = :jr}v.ag_atoriu evil
e comportamentul si implicati NU i sunt dirigintele elevilor
: pentru a atenua cunoscuti implicafi.
consecintele.
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= n situatia in care directorul a fost informat ca incidentul reprezinta un act de violenta grava,
decide daca acest act necesita interventia autoritatilor (cf. HG nr. 49/2011 privind aprobarea
Metodologiei-cadru privind prevenirea si interventia in echipa multidisciplinara si in refea in
situatiile de violenta asupra copilului si de violenta in familie) si intervine astfel:

— evalueaza necesitatea apelarii serviciului de urgenta 112;

— informeaza parintii elevilor implicati, invatatorul/dirigintele si DJIP;

— evalueaza necesitatea sesizarii DGASPC si politiei;

— aplica prevederile din Anexa la OMECT nr. 1409/2007 — Strategia MECT cu privire la
reducerea fenomenului de violenta in unitatile de invatamant preuniversitar.

» Indiferent de calea (verbala sau scrisd) prin care i-a fost comunicat faptul ca exista un incident
ce poate fi bullying, directorul scolii convoacd imediat cadrele didactice din cadrul GAAb.
Aceastd responsabilitate va fi transmisa prin orice mijloace de comunicare, iar ulterior si in
scris (conform formularului din anexa 5).

* Daca, la nivelul scolii, in momentul sesizarii unei posibile situatii de bullying nu e disponibila
0 persoand cu competente in problematica bullyingului, responsabilitatea analizarii situatiei
revine cadrului didactic care a primit sesizarea initiala, unui alt profesor, consilierului scolar
sau directorului.

= In vederea identificarii si analizarii situatiei de bullying, cadrele didactice din structura GAAb
colaboreaza cu cadrele didactice care interactioneaza direct cu copilul/elevul.

= Educatorul/invatatorul/dirigintele (sau orice alt cadru didactic care interactioneaza direct cu
copilul/elevul) efectueaza propriile evaluari si completeaza o fisa de identificare (anexa 6), pe
care il va transmite apoi GAAb. Completarea formularului se va realiza pe baza observatiilor
proprii si/sau a raspunsurilor martorilor, luand in considerare faptul ca un elev victima poate
nega bullyingul, de teama respingerii de catre membrii grupului de apartenentd sau de teama
repercusiunilor.

= In vederea completirii corecte a formularului de risc, la inceputul anului scolar, cadrele
didactice din structura GAAb vor informa toate cadrele didactice din unitatea de Invatdmant
cu privire la contintul fisei, astfel incat personalul didactic sa facd diferenta intre situatiile
accidentale, de mici sicane si situatiile care implica abuz, violenta repetitiva si intentionatd —
respectiv bullying.

= Completarea formularului de risc (de catre diriginte sau de catre alt cadru ddiactic) si
analizarea situatiei de bullying (de catre GAADb, pe baza formularului de risc) se vor efectua in
maxim 48 de ore de la momentul sesizarii ei, verbale sau scrise.

= In situatia in care — in urma completirii formularului de risc si a analizei efectuate — bullying-
ul nu se confirma, GAAb informeaza educatorul/invatatorul/dirigintele, iar acesta va interveni
din punct de vedere educational pentru corectarea comportamentelor elevilor implicati, in
colaborare cu familiile acestora.

= In situatia in care - in urma completirii formularului de risc si a analizei efectuate de citre
GAADb - bullying-ul s-a confirmat, aceastd concluzie este comunicata directorului si
dirigintilor de la clasa/clasele in care sunt inscrisi elevii implicati (elevi victime ale bullying-
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ului si elevi care au avut comportament agresiv).

* Dirigintii informeaza familiile elevilor implicati in situatia de bullying si recomanda acestora
consultarea consilierului scolar.

= Confirmarea cazului de bullying este semnalata la DGASPC de catre director, institutia
responsabila de managementul de caz, respectiv de procesul ce se finalizeaza cu readaptarea
fizicd/psihologica si reintegrarea sociald a elevilor implicati. Semnalarea cazului de bullying
se realizeaza prin formularul prevazut in anexa 7 (Fisa pentru semnalarea obligatorie a
situatiei de violenta asupra copilului la DGASPC).

* Fisa pentru semnalarea obligatorie a situatiei de violentd asupra copilului la DGASPC se
completeaza si in alte situatii de violentd asupra copilului, identificate Tn spatiul scolii sau in
alte contexte si despre care cadrele didactice detin informatii, respectand astfel prevederile
Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului - Republicatd si
actualizatd in 2016 (Art. 89 (2) Orice persoana fizica sau juridica, precum si copilul pot
sesiza Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului din judetul/sectorul de
domiciliu sa ia mdasurile corespunzatoare pentru a-I proteja impotriva oricaror forme de
violenta, inclusiv violenta sexuala, vatamare sau de abuz fizic sau mental, de rele tratamente
sau de exploatare, de abandon sau neglijenta. (3) Angajatii institutiilor publice sau private
care, prin natura profesiei, intra in contact cu copilul si au suspiciuni asupra unui posibil caz
de abuz, neglijare sau rele tratamente au obligatia de a sesiza de urgenta Directia Generala
de Asistenta Sociala si Protectia Copilului).

* Chiar daca nu s-a confirmat situatia de bullying, insa se constata ca elevii implicati manifesta
o serie de urmari fizice/emotionale, directorul anuntad imediat parintii/reprezentantii legali,
semnaleaza cazul la DGASPC, sesizeaza imediat si alte institutii, in raport cu particularitatile
situatiei (ex. Politia, Serviciul Mobil de Urgenta, Reanimare si Descarcerare etc.)

= Ulterior semnalarii cazului de bullying la DGASPC si constituirii echipei multidisciplinare in
procesul de management al cazului de bullying/violentd, cadrele didactice vor fi integrate
acestei echipe, vor colabora proactiv cu toti membrii acesteia, pentru solutionarea cazului,
inclusiv prin adoptarea de masuri de prevenire a reiterarii bullying-ului/violentei Tmpotriva
acceleiasi victime sau asupra altor victime.

* Toate interventiile cadrelor didactice, membre ale echipei multidisciplinare si ale parintilor
elevilor implicati se vor efectua cu respectarea interesului superior al copilului, ca principiu
fundamental.

* Orice situatie de violentd asupra copilului poate fi sesizatd si la linia europeand gratuitd de
asistentd pentru copii 116.111 sau altor entitdti cu responsabilitati in domeniu, prin
comunicarea/transmiterea datelor din fisa de semnalare.
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Infograficul B — Interventia la nivelul scolii intr-un act de bullying/violenta

Directorul a fost informat ca exista o
suspiciune de bullying.

l

Directorul a fost informat ca incidentul
reprezinta un act de violenta grava.

|

Directorul: a) evalueaza necesitatea apelarii serviciului de
urgentd 112; b) informeaza périntii elevilor implicati,

Directorul convoacd imediat cadrele
didactice membre ale GAAb (formular

anexa 4). dirigintele si ISMB; c) evalueaza necesitatea sesizarii
DGASPC si politiei; d) aplicd prevederile din Anexa la
| OMECT nr. 1409/2007.
Cadrele didactice membre ale GAADb o . . .
analizeaza cazul in maxim 48 de ore, cu B esie Dirigintele intervine din punct de
sprijinul invatitorului/dirigintelui, care |~ | Pullying, | | vedere educational, in colaborare
completeaza fisa  de identificare dar exista Cu parintii elevilor implicafi.
(formular anexa 6). urmart -
fizice/emoti
ﬂ onale asupra
elevilor

Este

bullying. \
GAADb comunica directorului

confirmarea cazului.

Directorul semnaleaza cazul la
DGASPC (cu fisa de semnalare
din anexa 7), pecum si altor
" Iinstitutii(dupa caz).

GAADb comunica Educatorul/invititorul ECHIPA 5
educatorului/invatator |, /dirigintele informeaza MULTIDISCIPLINARA S]
ului/dirigintelui familiile copiilor si INTERINSTITUTIONALA -

recomanda acestora EMI
consultarea (cadrul _didactic, _ consilierul

consilierului scolar. scolar, cadrul __medical _din
’ scoali, asistentul social, medicul

de familie, medicul specialist,

politistul, magistratul s.a.)

confirmarea cazului.

Consilierul scolar: a) evalueazd initial situatia; b) formuleazd recomandari parintilor si cadrelor
didactice; c) are interventii psihopedagogice pentru autorii actelor de bullying; d) solicita invatatorului/
dirigintelui/parintilor elevilor si monitorizeze comportamentul victimei si interactiunile acesteia CU
autorii actelor de bullying; f) mediaza conflictele; g) consiliazd individual/de grup elevii
implicati/familiile acestora.

17736



MINISTERUL EDUCATIEI PROCEDURA OPERATIONALA

STABILIREA MODALITATILOR DE Editia:l, Revizia:0

SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE | PREVENIRE, IDENTIFICARE, SEMNALARE SI
INTERVENTIE iN SITUATIILE DE VIOLENTA
PSIHOLOGICA — BULLYING SI
CYBERBULLYING
COD: PO-CEAC-18

Standardul 9 - Proceduri Exemplar nr. 1

Etapa 4: Implementarea planului antibullying
* Implementarea planului antibullying cuprinde:

— activitdti de informare si constientizare asupra fenomenului de bullying pentru personalul
unitatii, copii si parinti;

— masuri de comunicare §i informare internd, la nivelul unitatii de invatamant, cu privire la
procedurile de prevenire, identificare, raportare si interventie a situatiilor de bullying in
spatiul scolar;

— proceduri de interventie Tn situatiile de violenta psihologica- bullying;

— responsabilizarea cadrelor didactice in scopul interventiei imediate in cazurile de bullying
semnalate sau identificate;

— organizarea unor activitati, precum concursuri, teatru forum s.a., in scopul incurajarii
respectarii valorilor §i misiunii declarate a unitatii, participarea la identificarea, medierea sau
raportarea situatiilor de bullying;

— atragerea parintilor Tn participarea la dezbateri si sesiuni de informare cu privire la bullying;

— activitdfi de masurare a impactului actiunilor cuprinse in planul antibullying si a eficientei
grupului de actiune;

— orice alt tip de activitate care are scopul de a preveni bullyingul.
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6. Responsabilitati

Directorul
v" Coordoneazd GAAD la nivelul scolii sau desemneazd prin delegare un membru al GAAb

pentru a prelua atributiile de coordonator;
v’ Sesizeaza autoritatile competente in cazul comiterii de acte de violenta/bullying, la
propunerea membrilor GAAb sau din proprie initiativa, cu respectarea prevederilor legale in
domeniu;
Coordoneaza aplicarea procedurii, impreund cu membrii CA;
Asigurd paza si securitatea din unitate cu personal specializat;
Identifica factorii de risc in comunitatea scolara;
Solutioneaza problemele conflictuale aparute.

AR NN

Consiliul profesoral
v Propune cadre didactice cu rol de persoane de referinta antibullying ce vor face parte din

GAADb;

Consiliul Elevilor
v" Propune si alege prin vot doi elevi ce vor face parte din GAAD, care au minim 12 ani si care
vor avea statutul de ,,ambasadori antibullying®;

Consiliul reprezentativ al parintilor
v" Alege prin vot 2 parinti si 2 supleanti;

Membrii Grupului de Actiune Antibullying (GAAD)

v' Aplica legislatia in vigoare cu privire la prevenirea, identificarea si raportarea situatiilor de
violenta asupra copilului si de violenta Tn familie si propune conduceriiunitatii de invatamant
sesizarea autoritatilor competente Tn cazul comiterii unor acte de violenta psihologicda —
bullying sau a altor acte de violenta grava comise n scoala;

v Intocmeste si implementeazi Planul Antibullying;

Intocmeste Codul Antibullying;

<\

v Primeste sesizari scrise sau verbale cu privire la situatiile de bullying identificate si
procedeaza la investigarea lor in maxim 48 de ore; sesizarile pot fi facute de catre elevi,
parinti/reprezentati legali ai elevilor/alte rude si/sau cadre didactice/alti membri ai
personalului scolii; investigarea lor reprezinta un proces de evaluare si de stabilire a gravitatii
faptelor;

v" Colaboreaza cu educatorii/invatatorii si profesorii diriginti pentru solutionarea problemelor
raportate;

v Asigurd protectia elevilor care au raportat situatiile de bullying impotriva oricdror de
discriminare ori de razbunare din partea elevilor sau a cadrelor didactice;
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v Realizeaza materiale de informare si le distribuie, direct ori online, atat elevilor si cadrelor
didactice, cét si parintilor s membrilor personalului unitétii;

v' Ia legatura cu familiile victimelor si ale autorilor, in vederea gestionarii situatiilor de bullying,
actelor de bullying/cyberbullying;

v" Deruleaza programe de informare cu elevii, parintii si cadrele didactice, prin colaborare cu
comisia pentru prevenirea si combaterea violentei, a faptelor de coruptie si a discriminarii in
mediul scolar si promovarea interculturalitatii, cu alte structuri interne ale scolii sau cu
specialisti din ONG-uri, pentru cunoasterea caracteristicilor fenomenului de bullying,
cunoasterea riscurilor la care sunt supusi elevii si incurajarea implicarii lor in promovarea si
respectarea codului antibullying al scolii;

v" Colaboreaza cu responsabilul pentru proiecte si programe educative scolare si extrascolare, in
vederea organizdrii de activitdti extrascolare, dezbateri ori evenimente speciale de
constientizare a problematicii bullying-ului/cyberbullying- ului, in cadrul scolii ori in
comunitate, atat pentru elevi, cat si pentru personalul didactic ori nedidactic al scolii;

v' Pregiteste si coordoneaza ,,ambasadorii antibullying”;

v' Participa la intdlniri cu alte grupuri de actiune antibullying, la evenimente si campanii
organizate n acest domeniu si utilizeaza resursele avizate de catre Ministerul Educatiel si
disponibile la www.scolifarabullying si www.oradenet.ro;

v' Participa la cursuri/programe de formare in domeniul prevenirii si combaterii bullying-
ului/violentei in mediul scolar;

Cadrele didactice/dirigintii

v' Promoveaza activ obligatia de semnalare a situatiilor de bullying in randul elevilor si
parintilor/reprezentantilor legali;

v Actioneaza conform etapelor descrise in infograficele A si B;

v Completeazd formularele solicitate in procesul de identificare si semnalare a situatiilor de
bullying.

v' Participa la actiunile de solutionare a cazurilor de bullying in echipa multidisciplinara si
interinstitutionald constituitd pentru managementul de caz;

v" Identificd timpuriu elevii vulnerabili la bullying/cyberbullying (prin observarea atentd a
semnelor/simptomelor descrise Tn prezenta procedura).

v" Identifica timpuriu elevii cu risc de dezvoltare a comportamentelor agresive si cauzele ce pot
determina manifestari de bullying/cyberbullying.

v Desfagoara activitati scolare si extragcolare prin care valorificd capacitatile, abilitatile,
interesele si aptitudinile elevilor, cu scopul prevenirii manifestarilor de tip bullying.

v Implica elevii in derularea de activitati si in proiecte de prevenire si reducere a manifestarilor
de tip bullying.

v Colaboreaza cu parintii elevilor cu potential comportament agresiv, implicati in bullying,
pentru a identifica si a aplica solutii de prevenire a altor situatii,

v Semnaleaza autoritatilor competente acele cazuri de familii cu comportament abuziv fatd de
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copii (conform Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului -
Republicata si Actualizatd 2016, art. 89 alin. (1), (2) si (3).

v Colaboreaza cu institutii ce au ca responsabilitate prevenirea si combaterea violentei asupra
copilului (DGASPC, Politie, ONG-uri).

v Participa la intélnirile organizate in scoald (in cadrul catedrelor/comisiilor, Consiliului
Profesoral, Consiliului de Administratie, Consiliului Elevilor, Comitetului de Parinti) pe teme
legate de actiunile de bullying/cyberbullying, ce au ca scop constientizarea dimensiunilor
fenomenului, analiza formelor si a cauzelor situatiilor de la nivelul scolii.

v Dezbat situatiile de bullying/cyberbullying petrecute in scoald, incurajind att exprimarea
opiniei elevilor cu privire la aceste situatii si la posibilele solutii, cat si participarea lor activa
la deciziile care 1i privesc; aceste dezbateri au loc 1n cadrul orelor de consiliere si
orientare/dirigentie; in cadrul dezbaterilor, se va evita expunerea situatiilor de bullying
analizate in termeni care sa afecteze din punct de vedere emotional elevii implicati.

v Valorifica, la propria disciplind scolara (in masura in care este posibil) si la orele de consiliere
si orientare acele teme din curriculum referitoare la drepturile si indatoririle individului,
libertate si norma/regula de comportament, empatie, decizii si conscintele deciziilor, abilitati
sociale, teme ce determind constientizarea si dezvoltarea unei atitudini critice a elevilor fatd
de problematica bullyingului; aceste teme sunt abordate prin strategii activ-participative,
studiu de caz, joc de rol, analiza criticA a mesajelor audiovizuale de tip
bullying/cyberbullying, problematizare etc.

v Deruleazd programe si activitdti extrascolare pe tema combaterii bullyingului — jocuri,
concursuri, expozitii tematice, intalniri cu specialisti;

v Completeaza, la finalul anului scolar (sau pe parcursul acestuia, la solicitarea directorului) un
raport ce include activitatile desfasurate in domeniul prevenirii bullyingului/cyberbullyingului
(conform modelului din anexa 3).

Consilierul scolar

v' Asigura evaluarea initiala a situatiei de bullying;

v’ Asigura medierea conflictelor de tip bullying/cyberbullying;

v' Dupa caz, recomanda parintilor/reprezentantilor legali ai elevilor sd solicite sprijinul
organelor de politie, serviciilor  de asistenta sociala, serviciilor
psihomedicale sau psihiatrice. Recomandarile pentru solicitarea sprijinului serviciilor
psihomedicale sau psihiatrice se fac in scris (conform formularului din anexa 3), n
urmatoarele cazuri:

— e necesard evaluarea psihologica a elevilor implicati in situatiile de bullying(victime
si autori)

— e necesara O interventie specializata in vederea prevenirii consecintelor pe termen lung a
bullying-ului/cyberbullying-ului, n cazul elevilor victime si/sau autori.

Recomandarea scrisa va fi inméanata parintilor/reprezentantilor legali ai elevilor in cadrul

unei sedinte individuale la care va fi prezent si directorul unitatii deinvatamant si unde se

Vor preciza urmatoarele:
21/36



MINISTERUL EDUCATIEI PROCEDURA OPERATIONALA

STABILIREA MODALITATILOR DE Editia:l, Revizia:0

SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE | PREVENIRE, IDENTIFICARE, SEMNALARE SI
INTERVENTIE iN SITUATIILE DE VIOLENTA
PSIHOLOGICA — BULLYING SI
CYBERBULLYING
COD: PO-CEAC-18

Standardul 9 - Proceduri Exemplar nr. 1

- Parintele/reprezentantul legal poate consulta orice servicii de specialitate (psihomedicale
sau psihiatrice), altele decét cele recomandate de catre scoala.

- Parintele/reprezentantul legal va transmite consilierului scolar acele recomandari scrise
ale specialistului pe care scoala e necesar sa le implementeze, pentru a contribui la
eficienta masurilor de interventie adoptate Tn sprijinul elevului respectiv.

v Colaboreaza cu specialistul/specialistii in psihologia clinicd a copilului, psihoterapie,
psihiatrie pediatrica, mediere (cu care scoala a incheiat un protocol de colaborare) pentru a
pune n aplicare recomandarile acestora Tn ceea ce priveste interventia in cadrul scolii,
care sa determine reducerea consecintelor fenomenuluide bullying.

v' Asigura consilierea individuald/de grup a elevilor implicati Tn situatii de bullying (victime si
autori), precum si consilierea familiala.

v" Solicita invétatorilor, dirigintilor si parintilor victimelor actelor de bullying/cyberbullying sa
monitorizeze comportamentul lor si interactiunea cuautorii agresiunilor ori cu alti elevi.

v’ Asigura interventii psihopedagogice adecvate pentru autorii actelor de bullying Tnadoptarea
comportamentelor pozitive fata de colegii lor si fata de cadrele didactice.

v Coordoneaza evaluarea climatului scolar si a masurilor de imbunatitire a acestuia.

Profesorul de serviciu
v Monitorizarea comportamentul copiilor.

Personalul didactic auxiliar si nedidactic, personalul din serviciul de paza

v" Participa la activitati de informare pe problematica bullying-ului.

v' Informeaza imediat (verbal si ulterior in scris prin formularul din anexa 4), in cel mai scurt
timp (maxim o ora), pe orice cadru didactic, cu privire la posibile situatii de violentd/bullying,
pe care le-a observat sau care i-au fost semnalate de catre elevi/parinti/reprezentanti legali ai
elevilor.

Elevii

v Semnaleazd prompt unui angajat al scolii orice posibila situatie de bullying pe care o
observa sau despre care detine informatii.

v'Participa la activitatile de prevenire a fenomenului de bullying.

Participa la evaluarea anuala a fenomenului de bullying din scoala.

Participa la evaluarea climatului scolar si la activitatile de imbunatatire a acestuia.

AN

Parintii elevilor

Participa la activitatile de prevenire a fenomenului de bullying.

Semnaleaza prompt unui angajat al scolii orice posibila situatie de bullying pe

care o observa sau despre care detine informatii.

Respecta recomandarile transmise de catre scoala si de catre alti specialisti.

Colaboreaza (dupa caz) cu membrii echipei echipei multidisciplinare si interinstitutionale
constituita pentru managementul de caz.

<\

AR
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9. Lista de difuzare a procedurii
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10. Anexe/formulare

Nr. Denumire anexa Elaborat| Aprobat Nr. Arhivare Obs.
anexa exemp. Loc Perioada

0 1 2 3 4 6 7 8

1. |Anexal: GAAb | Director 1 La dosarul Conf.
F01-PO-CEAC-18 comisiei | Nomencl.
Structura Planului Antibullying Arhiv.

2. |Anexa2: GAAb | Director 1 La Conf.
F02-PO-CEAC-18 registrul | Nomencl.
Informare catre parintele/ de intrari- Arhiv.
reprezentantul legal al copilului/ iesiri
elevului

3. |Anexa 3: GAAb | Director 1 La dosarul Conf.
F03-PO-CEAC-18 comisiei | Nomencl.
Model de raport al activitatilor de Arhiv.
prevenire a bullyingului/
cyberbullyingului

4. | Anexa 4: GAADb | Director 1 La dosarul Conf.
F04-PO-CEAC-18 comisiei | Nomencl.
Formular de sesizare a unei Arhiv.
posibile situatii de bullying/violenta

5. |Anexa5: GAADb | Director 1 La dosarul Conf.
F05-PO-CEAC-18 comisiei | Nomencl.
Convocator al cadrelor didactice Arhiv.
din componenta GAAb in vederea
analizarii unei posibile situatii de|
bullying

6. |Anexa 6: Anexa 1 - 1 La dosarul Conf.
F06-PO-CEAC-18 la OMEC comisiei Nomencl.
Fisa de identificare a violentei| nr. 4343/ Arhiv.
psihologice — bullying Tn mediul| 2020
scolar

7. |Anexa7: Anexa 2 - 1 La dosarul Conf.
FO07-PO-CEAC-18 la OMEC comisiei Nomencl.
Fisa pentru semnalarea obligatorie| nr. 4343/ Arhiv.
a situatiei de violenta asupral 2020
copilului la DGASPC

26 /36




MINISTERUL EDUCATIEI PROCEDURA OPERATIONALA

STABILIREA MODALITATILOR DE Editia:1, Revizia:0

SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE | PREVENIRE, IDENTIFICARE, SEMNALARE SI
INTERVENTIE iN SITUATIILE DE VIOLENTA
PSIHOLOGICA - BULLYING SI
CYBERBULLYING
COD: PO-CEAC-18

Standardul 9 - Proceduri Exemplar nr. 1

11. Cuprins

1.Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in cadrul

editiel ProCeAUNTTi AOCUMENTALE .........cciiiiii ittt et e te e e s b e s teebesbeese e besne e b e steeseeneeaees 2
2.Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii dOCUMENTALE...........ccevvvveiiirienieerriie e 2
3.Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei procedurii
AOCUIMIBITALE ...ttt bbb bbb e bbbt b bbb bt et n et 3
ST ot o] W o] (Lot [0 TSP 4
P o] 1= o1V I (=T Vo] LT OSSR 4
3. DOCUMENTE A FETETINLA ......c.eeviiiiieiiiteic bbb s 5
3.1. Reglementari iNterNAtiONALE .........ueivieiiieitie ettt b et b e e nreereenne e 5
3.2, Le@ISLAti® PIIMATA .....ouviiiieiieitie ettt ettt h ettt e ke e sh e e she e she e s ab e e b e e beeabe e e b e e eneeenreenbe e e 5
3.3. Legislatie SECUNAATA. ......ccueiiuiiitii ittt b e bbbttt bt s bt e she e sab e st e e b e e sbeenbeesb b e enbeenneennee e 5
3.4. Alte reglementari interne ale entitatii PUDTICE ........ccoooviiiiiiiiiiiee e 5
BT VT TS I 10] €= 1] OSSOSO 6
A1 DETINILIL ..t e bbb 6
4.2, ADTBVIBTT ...ttt bkt b bt b bbb b e bbb e bt bRt b ettt 8
5. DESCIIEIEA PIOCEUUITI ...ttt bbbk b bbb bbbt b e bbb e 9
I G- 1= =11 1 o SOOI 9
5.2 MOO A8 TUCTU ...ttt bbb bbbt b et 9
B. RESPONSADILIIEALT . ...ttt ettt h ettt b e s bt e she e shb e e ab et e be et e e b e ene e b e nbe e 19
7. FOrmular evidenta MOAITICATT. ......eiveeeieiieiestesie e e se e se e et et e e sbeeteestesreeseestesseesteseaeneeseeenen 23
8.FOrmular analiza ProCEAUIA ............coveiiiiiiiii et 24
9.LiSta de dIfUZAIE @ PrOCEUAUII. ......iiuieiieieie ettt sttt et e et e ne e te s e neesneeneesaeeneeneennean 25
10. ANEXE/FOMMUIAIE ... ettt enes 26

27136



MINISTERUL EDUCATIEI

PROCEDURA OPERATIONALA

SCOALA GIMNAZIALA NR. 5 SACELE

STABILIREA MODALITATILOR DE

PSIHOLOGICA - BULLYING SI
CYBERBULLYING

PREVENIRE, IDENTIFICARE, SEMNALARE SI
INTERVENTIE iN SITUATIILE DE VIOLENTA

Editia:I, Revizia:0

COD: PO-CEAC-18
Standardul 9 - Proceduri

Exemplar nr. 1

Anexa 1: FO1-PO-CEAC-18 - Structura Planului Antibullying

PLAN ANTIBULLYING

Obiectiv Masuri/activitati

Responsabili si Termene de
institutii cu carese | realizare/aplicare
colaboreaza

Indicatori de
evaluare
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Anexa 2: FO2-PO-CEAC-18 - Informare cdtre parintele/reprezentantul legal al copilului/elevului

Nr. de inregistrare ........... 0, Y S,
Avizat,
Director,
CATRE,
Domnul/doamna , parinte/reprezentant legal al
elevului/elevei
Adresa

INFORMARE

Prin prezenta, in conformitate cu art. 4 (1) si art. 12 b) din anexa la OMEC nr. 4343/2020
privind aprobarea normelor metodologice de aplicare a prevederilor art. 7 alin. (1), art. 56* si
ale punctului 6 din anexa la Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, privind violenta
psihologica — bullying, din 27.05.2020, precum si in conformitate cu art. 37 e), art. 47 (2), art. 89
(1), (2) si (3) din Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului -
republicata si actualizata in 2016, va aducem la cunostinta ca fiul/fiica dumneavoastra inscris/a in
unitatea noastrd in clasa , necesita interventie prin sprijin specializat ca urmare a
bulllying-ului. Ca urmare, va recomandam efectuarea unor investigatii de catre specialisti n
psihologia clinica a copilului si/sau a psihiatriei pediatrice.

Pentru a va sprijini Tn acest sens, va informam ca unitatea noastra scolara a Tncheiat un
protocol de colaborare cu :

In conformitate cu responsabilititile legale ce ne revin, scoala a consultat specialistul din
cadrul institutiei mentionate anterior. Consultarea a avut ca scop prevenirea consecintelor pe termen
lung a bullyingului/cyberbullyingului, inclusiv prin identificarea celor mai adecvate modalitati de
interventie, atat la nivel individual, cat si la nivelul grupului de apartenenta.

Numele si prenumele, functia

Semnatura,
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Anexa 3: FO3-PO-CEAC-18 - Model de raport al activitatilor de prevenire a bullyingului/cyberbullyingului
Nr. de inregistrare ........... oo,

RAPORT cu privire la activitatile desfasurate in domeniul prevenirii
bullyingului/cyberbullyingului in anul scolar /

1. Activitati de informare*

Modulul | Modulul 11
Data Tema Grupul tinta Data Tema Grupul tinta
vizat/colaboratori** vizat/colaboratori**

*minim o activitate pe modul, pentru fiecare grup tinta (elevi, parinti)
** colaboratorii pot fi: consilierul scolar, alte cadre didactice, specialisti din diverse institutii, parinti-resursa etc.

2. Proiecte/programe initiate si implementate:
Denumirea proiectului/programului:
Perioada:

Activitatile desfasurate (data, tema , grupul tinta vizat, colaboratori):
2.1.
2.2.

3. Alte activititi scolare/extrascolare desfasurate (data, tema, grupul tinta vizat, colaboratori):
3.1.
3.2.

4. Participarea la cursuri, seminarii, programe de dezvoltare personala (pe temele: increderea
in sine, controlul emotiilor, deprinderea abilitatilor de comunicare nonviolenta, pozitiva,
cunoasterea tipurilor comportamentale ale copilului in diferitele sale etape de dezvoltare,
principii de relationare cu cei din jur, aplanarea conflictelor, empatia, identificarea/aplicarea de
practici/modalitati sigure si utile de prevenire a bullyingului/cyberbullyingului si de raspuns in
cazurile de bullying/cyberbullying etc.)

4.1.
4.2.

5. Alte activitati:
5.1
5.2
Data: Numele si prenumele cadrului didactic/semnatura:
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Anexa 4: FO4-PO-CEAC-18 - Formular de sesizare a unei posibile situatii de bullying/violenta

Doamna profesoard/domnule profesor?,
doamna/domnule director?,

Subsemnatul n calitate de

, va aduc la cunostinta faptul ca am fost sesizat de catre

cu privire la o situatiec de bullying/o posibila

situatie de bullying asupra copilului/elevului

, din clasa

Va rog sa dispuneti masurile care se impun.

Numele si prenumele:

Telefon:
Data/ora:

Semnatura:

! In sesizarea redactati de catre parinti/reprezentanti legali ai elevilor/alti membri ai familiei sau de citre personalul scolii (respectiv de
catre personalul didactic auxiliar, nedidactic sau din serviciul de paza).
2 In sesizarea redactatd de cdtre un cadru didactic catre director.
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F05-PO-CEAC-18 - Convocator al cadrelor didactice din componenta GAAb in vederea analizarii unei
posibile situatii de bullying

Nr. de inregistrare /

CONVOCATOR

Directorul Scolii Gimnaziale nr. 5 Sacele,
, humit prin decizia ISJ Brasov nr.

, In conformitate cu prevederile art. 1 (3) din Anexa la OMEC nr. 4343/2000 — Normele
metodologice de aplicare a prevederilor art. 7 (1%), art. 56 si ale punctului 6* din anexa la Legea
Educatiei Nationale nr. 1/2011, privind violenta psihologica — bullying, convoaca la data

, ora , pe membrii GAADb la intélnirea ce va avea loc in vederea
analizarii situatiei de bullying/suspiciunii situatiei de bullying, aduse la cunostinta conducerii
scolii de catre , la data/ora

Director,
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Anexa 6: FO6-PO-CEAC-18 - Fisa de identificare a violentei psihologice — bullying in mediul scolar

Nr. de inregistrare /

Fisa de identificare a a violentei psihologice — bullying in mediul scolar

Numele si prenumele copilului/elevului:
Data si ora completarii fisei:
Numele si prenumele cadrului didactic care a completat fisa:
Data si ora predarii fisei:
Numele si prenumele cadrului didactic care a preluat fisa:

Nr. Actiunea de violenti/bullying Niciodata | Rar (1-2 | 1-2ori/ De mai Actiune | Actiune
crt. ori/lunii) |siptamana| multe oripe| ficutd de| ficuta de
saptaimana “nl alt | profesor

elev

1. Bullying/violenta relational(i)

1.1. | Tmi pun porecle.

1.2. |Pleaca atunci cand ajung langa
grupul lor.

1.3. | Ma injura.

1.4. | Ma tachineaza.

1.5. | Tmi spun ca sunt prost.

1.6. |Ma jignescsi mi spun cuvinte
urate.

1.7. | Ma umilesc si rad de mine.

1.8. | Ma invinovatesc pentru lucruri pe
care nu le-am facut.

1.9. | Vorbesc urat despre mine.

1.10.| Rad de familia mea.

1.11.| Ma tachineaza si rdd de minecénd
raspund in clasa.

1.12.| Fac glume pe seama mea.

1.13.|Fac glume pe seama notelor
mele.

2. Bullying/violentai fizic(a)

2.1. | Ma imping sau trag de mine.

2.2. | Tmi distrug lucrurile.

2.3. | Calca pe mine intentionat.

2.4. |Dau cu pumnul sau ma
palmuiesc.

25. |Ma Tmbréncesc n mod
intentionat.

2.6. |Mai lovesc.

2.7. | Arunca Tn mine cu obiecte.

2.8. | Numa lasi sa trec.
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2.9. |Tmi iau, Tmi ascund lucrurile sau
arunca cu ele pe jos

2.10.| Fac lupte cu mine ca sa-mi arate
cd sunt mai puternici.

2.11.| Fura de la mine (mancare, bani).

2.12.| Trag scaunul de sub mine.

2.13.| Ma amenintd cd ma bat sau Tmifac

rau daca nu fac ce vor ei.

3. Cyberbullying

3.1

Posteazd  comentarii  negative  si
rautacioase la pozele, postarile sau
status-urile mele pe grupurile si pe
retelele de socializare online sau prin
alte forme de

comunicare electronica.

3.2.

Raspandesc zvonuri despre mine
prin mesaje.

3.3.

Tmi trimit poze cu un continut sexual
pe grupuri si pe retele de socializare
online sau prin alte

forme de comunicare electronica.

3.4.

Ma suna n mod repetat.

3.5.

Posteazda ~ sau  trimit  poze
stanjenitoare sau comentarii despre
mine pe grupuri si retele de
socializare online sau prin alte
forme de comunicare electronica.

3.6.

Posteaza mesajele mele private.

3.7.

Ma ameninta sau ma hartuiesc la
telefon si  pe retelele de
socializare.

3.8.

Trimit mesaje rautacioase pe email,
telefon sau retelele de socializare.

3.9.

Fac grupuri unde vorbesc separat
despre mine.

3.10.

Fac poze cu mesajele mele si le
trimit altora sau le posteaza cu
scopul de a ma rani.

3.11.

Scriu si  spun altora despre
lucrurile stanjenitoare pe care le-
am facut sau care mi s-au intdmplat.

3.12.

Posteaza filmulete stanjenitoare cu
mine pe grupurile si pe retelele de
socializare online sau prin alte
forme de comunicare electronica
online.

3.13.

Fac poze la mesajele mele private
si le posteaza pe Internet.

3.14.

Tmi  trimit mesaje  anonime
rautdcioase si CU amenintdri, pe
telefon, pe internet sau prin alte
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mijloace de comunicare.
3.15/ Tmi spun sau Tmi cer lucruri
sexuale pe grupurile de chat.
4. Bullying/violenta bazat(i) pe diferente de rasi, cultura, religie, sexualitate
4.1. | Ré&d sau ma tachineaza cu privire
la credintele sau practicile mele
religioase.
4.2. | Réd de infatigsarea mea.
R&d de stilul meu de viata (ce
mananc etc.)
4.3. | Fac comentarii rasiste despre mine.
4.4. | Ma batjocoresc pe internet pentru ca
sunt diferit.
45. | Rad de locuinta, de cartierul, de
orasul meu.
46. | Ma  tachineaza din  cauza
accentului meu.
4.7. | Rad de traditiile familiei mele.
4.8. | Ma exclud din cauza culorii pielii
mele.
4.9. | Fac comentarii rautacioase despre
hainele mele.
4.10.| R&d de trasaturile corpului meu
(ochi, gurd, nas, picioare etc.).
4.11.| Spun lucruri rautacioase despre
etnia mea.
Gradul de afectare
Cat de afectat te simti? Deloc Putin Mult Foarte
mult
Am predat Am primit
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Anexa 7: FO7-PO-CEAC-18 - Fisa pentru semnalarea obligatorie a situatiei de violenta asupra copilului la

DGASPC
Nr. de inregistrare /
FISA DE SEMNALARE LA DGASPC
Unitatea de inviatamant care semnaleaza
Nr. de inregistrare/data
I. Date generale despre copil
Nume prenume , porecla
Sex: M/F
CNP:
I1. Numele si prenumele parintilor/reprezentantului legal
Mama:
Tatal:
Reprezentantul legal:
I1l.  Domiciliul declarat al copilului
Strada , nr. , bl. , scara , et. , ap. :
localitatea , judetul
IV. Data/intervalul de timp la care s-a produs abuzul asupra copilului
V. Locul/adresa unde s-a produs abuzul. Descrierea succinti a situatiei:
VI. Suspiciune/situatie de violenta asupra copilului, inclusiv violenta psihologica — bullying

asupra copilului. Se pot alege mai multe variante de raspuns.

Nr. crt. Tipul de violenta/abuz Bifati daca este da
1. Abuz fizic
2. Abuz sexual
3. Abuz psihologic/abuz emotional
4. Neglijare
5. Altele (specificati)
VII. Alte informatii relevante

Numele si prenumele persoanei care a completat fisa:

Semnatura:

Data si ora completarii:

Coordonate (telefon, email, fax):

Director,
Numele si prenumele:

Semnatura:

Data si ora completarii:

Coordonate (telefon, email, fax):
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